
       Chiara Checchi 
               Biologo Nutrizionista                                                  

 
                 Nata a Bagno a Ripoli (FI), IT, 28/10/1991                        
                  Via di Ripoli 72, 50124 Firenze 
                  Numero telefono: +39 3388931074 
                  e-mail: nutrizionistachiarachecchi@gmail.com 

   

 Esperienze lavorative 

 
Firenze, Prato, Empoli, Figline      Libero professionista                                               Ott. 2018 – tuttora 

 

 

Istituto Istruzione Superiore          Contratto di Prestazione d’Opera Intellettuale per l’incarico Mar.2024-tuttora  

“Arturo Checchi” di Fucecchio       di Nutrizionista per studenti                                                                                            

 

 

Centro “Villa dei Pini”                     Contratto collaborazione autonoma                               Giu. 2023 -Dic. 2023                                                                                                                            

Clinica Psichiatrica Firenze 

 

 

Centro DCA Palazzo Francisci,      Tirocinio volontario presso le strutture, dirette 

Centro Diurno “Nido delle Rondini”, dalla Dott.ssa Laura Dalla Ragione                                              Mag.2023                      

a Todi, e Centro DAI e Obesità  

a Città della Pieve 

                                                           

IRCCS Stella Maris (PI)                 Contratto di collaborazione autonoma per valutazione  

                                                       nutrizionale del paziente neuromuscolare e con            Ott.2021 – Dic.2022 

                                                       malattia genetica rara complessa 

                                                                                  

Azienda Sprim Italia                      Consulente Nutrizionale                                                                         2018 

IRCCS Stella Maris (PI)                Tirocinio volontario presso Dipartimento di Neuropsichiatria  

                                                      infantile presso il reparto dei disturbi delle condotte   alimentari 

 

Federazione Italiana Tennis          Educatore alimentare per il Tennis FIT                                      2018 - tuttora 

 

Ospedale San Donato (AR),          Tirocinio volontario  
UOS di Nutrizione Clinica  

 

Policlinico Agostino Gemelli,        Tirocinio volontario presso nell’Unità Operativa di Dietetica                     2017 

                                                      e presso ambulatorio di Diabetologia 

 

IRCCS Don Carlo Gnocchi            Tirocinio volontario                                                                                     2016 

di Firenze, Servizio di Dietologia 

 

 Istruzione e formazione 

 
Centri Usl Umbria 1     Corso di Alta Formazione: Le Buone Pratiche nel trattamento dei disturbi  

                                    della nutrizione e dell’alimentazione.  

                                    Modelli organizzativi e paradigmi teorici.                                      Sett.2022 – tuttora 



  

                                    Abilitazione alla Professione di Biologo                                                          Luglio 2018 

 

Università Cattolica     Master di II livello in Dietetica e Nutrizione                                                           2017                

del Sacro Cuore di  

Roma                          Titolo di tesi: La Nonalcholic fatty liver disease (NAFLD)  

                                    in età pediatrica:prevenzione e trattamento dietoterapico                                                             

 

 

Università di Studi di    Laurea Magistrale in Scienze dell’Alimentazione,                                            2016                             

Firenze                         classe LM-61, con votazione 110/110 con lode 

                                     Titolo di tesi: Valutazione dello stato nutrizionale dei pazienti  

                                     ricoverati nel reparto delle Gravi Cerebrolesioni Acquisite  

                                     della Fondazione Don Carlo Gnocchi di Firenze 

 

Università di Studi di    Laurea Triennale in Biotecnologie mediche, classe L-02,                                  2014 

Firenze                         Titolo di tesi: Attività monoaminossidasica (MAO) in frammenti bioptici  

                                     di tessuto cardiaco proveniente da pazienti cardiomiopatici 

 

                

Liceo Classico               Diploma di maturità classica                                                                            2010 

Michelangiolo, Firenze  

 

Lingue                                                                            
 

• Italiano: madrelingua;                        

• Inglese: B2  
  

CAPACITA’  

 
• Predisposizione al lavoro di gruppo 

• Attitudine a lavorare per raggiungimento di obiettivi 

• Ottime doti comunicative 

• Buone capacità organizzative 

• Elevata flessibilità 

• Entusiasmo, iniziativa e dinamismo mi hanno sempre spinto avanti nel lavoro così come nello studio 

• Quello che cerco di fare è di pormi degli obiettivi da raggiungere: una volta realizzati, vado alla ricerca 

di un qualcosa che mi consenta di crescere personalmente e professionalmente 

 

Altri interessi 

 

• Buona conoscenza di Internet, Posta elettronica e Pacchetto Office: Excel - Word – PPT 
• AVO (Associazioni Volontari Ospedalieri) 

• Amante dello sport (Tennis e Pallavolo) 

• Patente B 

 

 
Autorizzo il trattamento dei dati in conformita’ da quanto previsto dal dl 196/03 

 



 
                                                                                                                                                       

 

 

 

 

 

 

 


